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PROGRAM

Jubileumsveckan 14-19 november 2022
Mandag
16.00-19.00 — Simskolan-mérkestagning, prova pa, Bavern pa Besok
16.20-16.45 — Bavergruppen har lagkappsuppvisning under passet.
17.00-18.00 — Sim- och teknikskolans ansvariga svarar pa fragor i simhallen
Tisdag
16.00-18.00 — Oppen mottagning i var klubblokal
17.00-18.30 — Sprinttraning med féreningens basta simmare
16.00-19.00 — Materialuppvisning simhallen, vilka redskap anvands vid simtraning och varfor?

Onsdag

16.00-19.00 — INTERSPORT pa plats i simhallen med vara profilklader samt extra erbjudanden och lotteri bland
alla vara medlemmar i CLUB INTERSPORT.

16.00-18.00 — Teknikskolan-méarkestagning, prova pa, Bavern pa besok

16.30-17.30 — Sportchefen svarar pa fragor i simhallen

17.00-19.00 — Valkommen att kika in pa gymmet for att se hur vi kor styrketraning med ungdomar
Torsdag

16.00-18.00 — Oppen mottagning i var klubblokal

17.00-19.00 — Simiadengrupperna koér lagkapper under passet

19.00-19.45 - Prova pa Vattenpolo med var ungdomspologrupp

Fredag

16.30-18.30 — Mésterskapsgrupperna har traning med “fasta” situationer, start, vandning och malgang
17.00-18.00 — Huvudtranaren svarar pa fragor i simhallen

Lordag

17.00 - Jubileumsfest pa Orangeriet

Alla dagar

15.30-19.00 — kansliet/klubblokalen har ”6ppet hus” med utstélining av "gamla Elfsborgsprylar”, férsaljning och
vi bjuder pa kaffe/saft samt tarta till alla medlemmar som kommer pa besok.

Vilkomna att fira 50 ar med oss! Simklubben Elfsborg

skelfsborg.com




